Szczepienia ochronne

u osob podrozujacych

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we Wroctawiu



Planowanie szczepien przed podroza

»Ogolny stan zdrowia - podrdz do krajow rozwijajgcych sie
moze bycC bardziej lub mniej ryzykowna, moze byC konieczna
konsultacja lekarska przed wyjazdem

* Cigza
* Choroby przewlekte (np. astma, alergie, cukrzyca,
padaczka, choroba niedokrwienna serca)
» Charakter wyjazdu:
= kraje docelowe
" podrdz stuzbowa

= dlugi wyjazd w tereny mniej uprzemystowione

»W kazdym przypadku nalezy zachowac srodki ostroznosci



Rodzaje szczepien dla podrozujacych:
Szczepienia obowigzkowe

oJedynym szczepieniem obowigzkowym przy wjezdzie do niektorych krajow
jest szczepienie przeciw zottej febrze (tzw. zoitej gorgczce). Dowodem
zaszczepienia jest wpis do miedzynarodowego sSwiadectwa szczepien
tzw. ,zotte] ksigzeczki, wydawanej w punkcie szczepien, ktorg nalezy zabrac
ze sobg w podroz

OSzczepienie przeciwko zottej febrze wymagane jest takze od o0soéb
przybywajgcych do wielu krajow tropikalnych (m. in. w Afryce, Azji, Ameryce
Potudniowej i Srodkowej) z rejondw wystepowania tej choroby.
Dla podrozujacych przejezdzajgcych przez liczne panstwa w tropiku ma to
powazne znaczenie

O©Poza zasadami, wynikajgcymi z Miedzynarodowych Przepisow Zdrowotnych,
niektore kraje mogg zgdaC szczepien na podstawie wiasnego prawa
wizowego, np. Arabii Saudyjskiej, ktora wymaga od przybywajacych
uodpornienia przeciwko zakazeniom meningokokowym



Rodzaje szczepien dla podrézujacych:

Szczepienia zalecane

W zaleznosci od miejsca docelowego i charakteru wyjazdu oraz ogoélnego
stanu zdrowia, lekarz moze zaleciC szczepienie przeciw:

"btonicy

"tezcowi

"poliomyelitis

*durowi brzusznemu

=z0ltej febrze (tzw. zo6itej goraczce)

"wirusowemu zapaleniu watroby typu A (WZW A)
"wirusowemu zapaleniu watroby typu B (WZW B)
=zakazeniom meningokokowym

*cholerze

*wsciekliznie

*kleszczowemu zapaleniu mézgu.



Choroba
(szczepienie)

Droga
szerzenia sie
zakazenia

Rejony endemiczne
o wysokim ryzyku zakazenia

Liczba dawek

Czas przed wyjazdem

SZCZEPIENIA RUTYNOWE - WAZNE PRZED KAZDA PODROZA

Uwagi

Tezec (T)

Btonica (d)

Tezec: zasieg ogoInoswiatowy
Btonica: zasieg ogdlnogwiatowy.

1 dawka i.m.
co 10 lat
szczepionka Td.

U os6b szczepionych w dziecinstwie zgodnie z kalendarzem
szczepien ostatnie szczepienie realizowane jest w 19 r.z.

Wirusowe zapalenie
watroby typu B

Afryka, Potudniowo-Wschodnia Azja, Kraje Bliskiego
Wschodu, dolina rzeki Amazonki, Haiti, Dominikana.

3 dawki i.m.:
0/1/6 mies.

Przynajmniej 2 dawki podane
2 tyg. przed wyjazdem

Schemat przyspieszony: 4 dawki 0/1/2/12 mies.

Poliomyelitis

Afryka i Poludniowa Azja.

1 dawka i.m. co 10 lat.
Szczepionka
inaktywowana.

4 tygodnie

U oséb szczepionych w dziecinstwie zgodnie z kalendarzem
szczepien (ostatnie szczepienie obowigzkowe w 6 roku zycia).

WYBRANE SZCZEPIENIA DLA NIEKTORYCH REGIONOW

Wirusowe zapalenie

Kraje Afryki, Ameryki Srodkowej i Potudniowej,

2 dawki i.m.:

watrobyitypu A Bliskieggr‘;f;lsvc\:l}:/c:'i;;, FIJ’:(I:L;cfii::)wej Azji dzief 0/6-12 mies. 4 tygodnie Mozliwe jednoczesne szczepienie wzw A +Vi (dur brzuszny).
Potudniowa Azja, rozwijajgce sie kraje Azji i Afryki, : bk Nie nalezy zazywa¢ lekoéw przeciw malarii 1 tydzien przed
D Bmesesry Karaiby oraz Srodkowa i Potudniowa Ameryka. Lol L e L i 1 tydzien po szczepieniu. Uodparnia na 3 lata.
= Subsaharyjskie kraje Afryki, tropikalne obszary ; :
Zotta febra $rodkowej i Poludniowj Ameryki. 1 dawka s.c. 10 dni Uodparnia na 10 lat.
o Afryka Srodkowa pas krajéw ponizej Sahary - od
Ebkansni Senegalu do Etiopii. Arabia Saudyjska - obowiagzujg tu
s sz%zepienia dlz |.Jie|grzyméw dv(JJ IVIei(ki (révl\?niejz'q L] Elyandnie Rl
il meningokoki Y i W-135).
Wsécieklizna Zasieg ogdlno$wiatowy, szczegdlnie w krajach 3 dawki i Szczegolnie zalecane osobom, ktdre narazone bedg na kontakt ze
: e g i awki i.m. ; ; . ; o
(profilaktyka ‘ rozwijajgcych sie Afryki, Azji oraz 0/7/28 (21 dni 3 tygodnie zwierzetami z powodu wykonywanej pracy oraz podrézujgcych
przedekspozycyjna) Ameryki Srodkowej i Poludniowej RIS (R w rejony endemiczne i ia wsciekli
- go wystepowania wscieklizny.
. il W i : ; Nie powinno sig zazywaé antybiotykdw 1 tydzien przed
Cholera RIEE P g cais 0, ity w Alryce LAk 2 oyl b Oy ik 3 tygodnie i po szczepieniu. Szczepionka jest rekomendowana dla wybranych

oraz Srodkowej i Potudniowej Ameryce.

(szczepionka zabita).

grup zawodowych.

Japonskie zapalenie
moézgu

Potudniowo-Wschodnia Azja
(Indie, Korea, Japonia, Indonezja)
oraz péinocny Queensland, Australia.

4 dawki:
0/7/28 dni/12 mies.

Przynajmniej 2 dawki
przed wyjazdem

Szczepionka niedostepna w Europie.
Uodpornienie na 3 lata.




Po powrocie z tropikow konieczna konsultacja
z lekarzem medycyny podroézy, w przypadku:

"wystgpienia po przyjezdzie gorgczki, bolow miesniowych lub
gtowy

*obcigzenia chorobami przewlektymi np. cukrzycg, chorobami
serca, uktadu oddechowego

"wystgpienia narazenia na kontakt z powazng chorobg
zakazng

*spedzenia diugiego czasu (powyzej 3 miesiecy)
w krajach o duzym ryzyku zdrowotnym

*kontaktow seksualnych z mieszkancami egzotycznych krajow



Po powrocie z tropikdw konieczna konsultacja
z lekarzem medycyny podrozy:

- Lekarz medycyny podrozy w pierwszej kolejnosci
wykluczy choroby zagrazajgce zyciu, takie jak malaria,
nastepnie zleci dalsze badania i rozpocznie odpowiednie
leczenie

*Nalezy dokonczy¢ schemat szczepien, aby utrzymac
odpornosc¢ przeciw wybranym chorobom na dtuzszy czas.



Przepisy dotyczace szczepien ochronnych u podrozujacych

> Miedzynarodowe Przepisy Zdrowotne
Komunikat z dnia 25 kwietnia 1971 r. w sprawie
miedzynarodowych Przepiséw Zdrowotnych
(Dz. Urz. MZ. Nr 8, poz. 38)
oraz
Rewizja przyjeta na 58 Swiatowym Zgromadzeniu
Zdrowia /obowigzuje od 15 czerwca 2007 r./

ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach
turystycznych
(Dz.U. zr. 2004 Nr 223, poz. 2268 z pdzn. zm.)

ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(Dz.U. Nr 234, poz.1570 z pozn. zm.)




Przepisy dotyczace szczepien ochronnych u podrozujacych

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach
turystycznych
(Dz. U. zr. 2004 Nr 223, poz. 2268 ze zm.)

Art. 12.

1. Organizator turystyki lub posrednik turystyczny, ktéry proponuje
klientom imprezy turystyczne lub ustugi turystyczne, udostepniajgc
im odpowiednie informacje pisemne, a w szczegodlnosci broszury,
foldery, katalogi, jest obowigzany wskazac¢ w tych materiatach w
sposob doktadny i zrozumiaty

10)ogdline informacje o obowigzujgcych przepisach paszportowych,
wizowych i sanitarnych oraz o wymaganiach zdrowotnych
dotyczgcych udziatu w imprezie turystyczne,.

1a. Informacje, o ktdorych mowa w ust. 1, nie mogg wprowadzac
klienta w btad.




Przepisy dotyczace szczepien ochronnych u podrozujacych

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 r.

w sprawie wykazu zalecanych szczepien ochronnych oraz

sposobu finansowania i dokumentowania zalecanych szczepien

ochronnych wymaganych miedzynarodowymi przepisami
zdrowotnymi (Dz. U. Nr 180, poz. 1215)

wykaz zalecanych szczepien ochronnych

sposob finansowania i dokumentowania zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych miedzynarodowymi przepisami zdrowotnymi

wzor Miedzynarodowej Ksigzeczki Szczepien oraz sposob jej wydawania |
dokonywania w niej wpisow

sposob prowadzenia dokumentacji z wykonanych zalecanych szczepien

ochronnych




Przepisy dotyczace szczepien ochronnych u podrozujacych

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(Dz.U. Nr 234, p0z.1570 z p6zn.zm.)

Art. 27 ust. 8

W przypadku powziecia podejrzenia zachorowania na chorobe szczegodlnie niebezpieczng
| wysoce zakazng lub zgonu z powodu takiej choroby cztonka zatodi lub pasazera
odbywajgcego podroz miedzyr Art, 2 pkt 4

1) dowddca statku powietrzn

: choroba szczegdlnie niebezpieczna i wysoce
ruchu lotniczego,

. : zakazna - choroba zakazna tatwo
2) kapitan statku morskiego ¢ o : ~ o
Poszukiwania i Ratownictwa, : f0ZPrzestrzeniajaca sie, o wysokiej Smiertelnosci,
3) kierujgcy srodkiem transpc POwodujaca szczegolne zagrozenie dla zdrowia
4) pilot wycieczki lub przewoc publicznego i wymagajgca specjalnych metod
- jest obowigzany do niezw: zwalczania, w tym cholera, dzuma, ospa

fgcznosci, panstwowemu powi prawdziwa, wirusowe goraczki krwotoczne;
granicznemu inspektorowi sanitarnemu wiasciwemu aid pianowanego miejsca
przekroczenia granicy panstwowej albo portu lotniczego lub morskiego, a jezeli
podejrzenie zachorowania na chorobe szczegolnie niebezpieczng i wysoce zakazng lub
zgonu z powodu takiej choroby powzieto po przekroczeniu granicy panstwowej -
panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub panstwowemu granicznemu
inspektorowi sanitarnemu witasciwemu dla miejsca powziecia podejrzenia zachorowania
na takg chorobe lub zgonu z jej powodu.
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International Certificate of
Vaccination or Prophylaxis

International Health R

Miedzynarodowa Ksigzeczka
Szczepien

.ﬂ,.fj.‘cl_tdz_-,.-,ria_r'.j

Issued to/Wydane dla

Passport number or
Travel document number/

Numer paszportu lub
dokumentu podrozy
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INTERNATIONAL CERTIFICATE OF VACCINATION OR PROPHYLAXIS
Certificat international de vaccination ou de prophylaxie
@ 22 Marcin (96

This is to certify that

United Stoates

Jnane Mar'lg Doe

Nous certifions que  (pame — nom)

(date of birth - né{e) lg)

whose signature follows @

(sex — e sexe)

(nationality — et de nationalité)

Jame Mary Dee

[ passport nimbey ]

{national identification document, if applicable — document d'identification nationale, le cas &chéant) dont la signature suit

has on the date indicated been vaccinated or received prophylaxis against @ Y
: ellow Fever

in accordance with the International Health Regulations.

a été vacciné(e) ou a regu une prophylaxie 4 la date indiguée [Tk of disaass o CONCMON — o da 12 ekt oy de Taffetion]

conformément au R&glement sanitaire intarnational.

Vaccine or prophylaxis

\faccin ou agent
prophylactique

®

Signature and professional
status of supervising
clinician

Signature et titre du
professionel de santé
responsable

©
Jolon M.

Swith, MD

Manufacturer and batch no.

of vaccine or prophylaxis
Fabricant du vaccin ou de

agent prophlactigue et
numéro du lot

Certificate valid
from:
until:

Certificat valable

a partir du :
jusqu'au

@Z)S June
2012

24 JTune
2022

Official stamp of the administering center

Cachet officiel du centre habilite




Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 r. w sprawie
wykazu zalecanych szczepien ochronnych oraz sposobu finansowania
i dokumentowania zalecanych szczepienh ochronnych wymaganych
miedzynarodowymi przepisami zdrowotnymi

(Dz.U. Nr 180 poz. 1215)

Wykaz zalecanych szczepien ochronnych przeciwko :

wirusowemu zapaleniu watroby typu A

Streptococcus pneumoniae

wirusowemu zapaleniu watroby typu B

Neissenia meningitidis

nagminnemu zapaleniu przyusznic (Swince)

pateczkom Haemophilus influenzae typu b

odrze

kleszczowemu (arbowirusowemu) zapaleniu
mézgu

rozyczce

cholerze

ospie wietrznej

durowi brzusznemu

grypie

wsciekliznie

rotawirusom

ostremu zapaleniu rogéw przednich rdzenia
(chorobie Heinego-Medina)

btonicy

z6itej goraczce

tezcowi

ludzkiemu wirusowi brodawczaka

krztuscowi

gruzlicy




Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie
wykazu rodzajow czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien
ochronnych wymaganych u pracownikéw, funkcjonariuszy, zotnierzy lub
podwiadnych podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do
wykonywania tych czynnosci (Dz.U. z 2012 r. poz. 40)

Lp. Rodzaje czynnosci zawodowych Zalecane szczepienia ochronne
Czynnosci, w trakcie ktorych dochodzi do kontaktu
z materiatem biologicznym pochodzenia ludzkiego . R

1 | (krew i inne ptyny ustrojowe oraz wydaliny i Szczepienia przeciw wirusowemu
wydzieliny) lub sprzetem skazonym tym materiatem | Zapaleniu watroby typu B.
biologicznym.

Czynnosci przy produkcji i dystrybucji zywnosci . .

2 | oraz wymagajace kontaktu z zywnoscig w Szczepienia przeciw wirusowemu
zaktadach zbiorowego zywienia. zapaleniu watroby typu A.
Czynnosci, ktorych wykonywanie jest zwigzane z . R

3 | wyjazdami na obszary o wysokiej endemicznosci | SZCZepienia przeciw wirusowemu
wirusowego zapalenia watroby typu A. zapaleniu watroby typu A.

Czynnosci przy usuwaniu odpadow komunalnych . _ _ _

4 lub konserwacji urzgdzen stuzgcych temu celowi. Szczepienia przeciw tezcowi.
Czynnosci przy usuwaniu odpadéw komunalnych i | Szczepienia przeciw:

- mes:zystosm ciektych I.ub konserwacji urzgdzen 1) tezcowi,
stuzgcych temu celowi. 2) wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

3) durowi brzusznemu.
Czynnosci wymagajgce kontaktu z glebg lub przy . _ _ _
6 Szczepienia przeciw tezcowi.

obstudze zwierzat gospodarskich.




Przepisy dotyczgce szczepien ochronnych u podrdzujgcych

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie
wykazu rodzajow czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien
ochronnych wymaganych u pracownikéw, funkcjonariuszy, zotnierzy lub
podwiadnych podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do
wykonywania tych czynnosci (Dz.U. z 2012 r. poz. 40)

Zalecane szczepienia

ochronne
Czynnosci bezposrednio zwigzane z uprawg roslin lub hodowlg Szczepienia przeciw
zwierzat na obszarach endemicznego wystepowania zachorowan | kleszczowemu zapaleniu
na kleszczowe zapalenie mézgu. mébzgu.

Rodzaje czynnosci zawodowych

Czynnosci wykonywane w kompleksach lesnych oraz na Szczepienia przeciw
terenach zadrzewionych na obszarach endemicznego kleszczowemu zapaleniu
wystepowania zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu. moézgu.

Czynnosci zwigzane z bezposrednig stycznoscig z osobami
przyjezdzajgcymi z obszaréw wystepowania zachorowan na Szczepienia przeciw
btonice lub zwigzane z wyjazdami na obszary wystepowania btonicy.

zachorowan na btonice.

Czynnosci zwigzane z diagnostykg wscieklizny u zwierzat, praca
w laboratorium z materiatem zawierajgcym wirusa wscieklizny lub
zwigzana z narazeniem na zakazenie wirusem wscieklizny w
laboratoriach wirusologicznych, w ktérych prowadzona jest Szczepienia przeciw
hodowla wirusa wécieklizny. Czynnosci wymagajace kontaktu z | Wsciekliznie.

dzikimi zwierzetami mogacymi stanowi¢ zagrozenie przeniesienia
zakazenia na cztowieka.




Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wykazu
rodzajéw czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych u pracownikéw, funkcjonariuszy, zotnierzy lub podwtadnych
podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania
tych czynnosci (Dz.U. z 2012 r. poz. 40)

Lp.

Rodzaje czynnosci zawodowych

Zalecane szczepienia ochronne przeciw

11

Czynnosci podejmowane w trakcie
petnienia stuzby lub wykonywania
pracy w urzedach, jednostkach
podlegtych i nadzorowanych przez
Ministra Obrony Narodowej,
ministra wtasciwego do spraw
wewnetrznych, ministra wlasciwego
do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwoéci oraz Szefa Stuzby
Celnej, przy wykonywaniu ktorych
osoby je wykonujgce sg narazone
na dziatanie biologicznego czynnika
chorobotwoérczego mogacego
wywotac chorobe zakazng, a
podanie szczepionki przeciw tej
chorobie zakaznej powoduje
uodpornienie na nia.

1) tezcowi

2) btonicy

3) durowi brzusznemu
4) wsciekliznie

5) wirusowemu
zapaleniu watroby typu
B

6) wirusowemu
zapaleniu watroby typu
A

7) kleszczowemu
zapaleniu mozgu

8) japonskiemu
zapaleniu mozgu

9) zakazeniom
wywotywanym przez
Neisseria meningitidis
10) odrze

11) Swince

12) rézyczce

13) ospie wietrznej

14) poliomyelitis

15) grypie

16) zo6ttej gorgczce

17) zakazeniom wywotanym przez
Streptococcus pneumoniae

18) waglikowi

19) cholerze

20) ospie prawdziwej

21) jadowi kietbasianemu

- prowadzi sie u oséb narazonych na
dziatanie takiego biologicznego
czynnika chorobotworczego, ktory
moze wywotac¢ chorobe zakazng, o
ktorej mowa w pkt 1-21.

N N N N
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Z6lMta goraczka (Zotta febra)

> szczegolnie niebezpieczna i wysoce zakazna choroba, fatwo
rozprzestrzeniajgca sie, o wysokiej smiertelnosci, powodujgca
szczegOblne zagrozenie dla zdrowia publicznego i wymagajaca
specjalnych metod zwalczania

> wywolywana przez wirus nalezacy do rodziny Flaviviridae,
zaliczany rowniez do arbowiruséw, czyli wiruséw roznoszonych

przez stawonogi

przenosi sie na cztowieka poprzez uktucie przez zakazonego

wirusem komara

moze przechodzié¢ bezobjawowo lub doprowadzi¢ do smierci

> okres wylegania choroby od 3 do 6 dni

> typowe objawy dla z6ttej goraczki : gorgczka, bél glowy, dreszcze,
nudnosci, ostabienie, zazétcenie skéry, zaczerwienienie spojowek

> ciezkie powiktania: uszkodzenie watroby i nerek, krwawienia

z przewodu pokarmowego



Zotta goraczka - wystepowanie w Afryce

Mauritania
Nouakchott
Senegal
Dakar
Gambia

Guinea-Bissau"™

Freetow
Sierra Leone

Liberia "W | enin §

Equatoridl

Equatorial Guinea

Sao Tome and Principe

nation generally not recommended*

0
ed risk for exposure to YF virus because
sure to mosquitoes, or inability to
on for \arcmauon of any trawele:

Malawi

Seyohelles

Cont)r S

Mayoﬂe ’

Wadagasr

Udokumentowane szczepienie
przeciwko zottej gorgczce u
wszystkich przybywajgcych
obowigzuje w nw. krajach:
Angola, Benin, Burkina Faso,
Burundi, Kamerun, Kongo,
Czad, Wybrzeze Kosci
Stoniowej, Demokratyczna
Republika Kongo, Gwinea
Réwnikowa, Etiopia, Gabon,
Gambia, Ghana, Gwinea,
Gwinea Bissau, Kenia, Liberia,
Mali, Mauretania, Niger,Nigeria,
Rwanda, Sierra Leone, Wyspy
Swietego Tomasza i Ksiagzeca,
Senegal, Somalia, Sudan,
Tanzania, Togo, Uganda

W zachodniej czesci Afryki najbardziej niebezpiecznym okresem jest pozna pora
deszczowa oraz wczesna pora sucha (lipiec-pazdziernik).

Ryzyko zapadniecia na chorobe i w konsekwencji zgon niezaszczepionych turystow
podczas pobytu 2-tygodniowego wynosi odpowiednio w przypadku Afryki:1:2.000

i 1:10.000
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Zolta goraczka — wystepowanie w Ameryce Poludniowej i Srodkowej

enezuela (BS'I-i‘i}"hr'i:a{n Republic of) . . .
", i)mmdad and Tobago Udokumentowane szczepienie przeciwko

Surname z0ttej gorgczce od oso6b przybywajgcych
z innych krajow obowigzuje w nw. krajach:
Argentyna, Boliwia, Brazylia, Kolumbia,
Ekwador, Gujana Francuska, Gujana,
Panama, Paragwaj, Peru, Surinam,
Trinidad i Tobago, Wenezuela

Bolivia

(Plurinational State of) Ryzyko zarazenia zoO#tg gorgczkag jest 10 razy
- mniejsze w Ameryce Potudniowej niz w Afryce
ze wzgledu na przenoszenie przez komary
wirusa na matpy na terenach zalesionych,
izolowanych od skupisk ludzkich, a takze dzieki
wyzszej wyszczepialnosci spoteczenstw Ameryki
Potudniowej.

~ Falkland Islands (Malvinas) W Brazylii najwieksze ryzyko wystepuje podczas
pory deszczowej trwajgcej od stycznia do marca.
W Ameryce Potudniowej obecnie odnotowuje sie
najwiekszg aktywnos¢ wirusa w Brazylii i Peru.

Ryzyko zapadniecia na chorobe i w konsekwencji zgon niezaszczepionych turystow
podczas pobytu 2-tygodniowego wynosi odpowiednio: 1:20.000 i 1:100.000
w przypadku Ameryki Potudniowej i Srodkowe;. 20




Obszary ryzyka endemicznego - Inwazyjna choroba meningokokowa
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Szczepienie przeciwko zakazeniom meningokokowym jest obowigzkowe dla

podrézujacych do Arabii Saudyjskiej, w szczegolnosci pielgrzymow do Mekki



Malaria

Malaria, countries or areas at risk of transmission, 2010

Nie ma szczepionki przeciwko malarii
Stosowana jest profilaktyka przeciwmalaryczna

B Countries or areas where malaria transmission occurs
Countries or areas with limited risk of malaria transmission

This map is intended as a visual aid only and not as a definitive source of information about malaria endemicity. Source: @WHO 201 LAl rights reserved.
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roncerning the legal status of any country, territory, city or area or of its authorities,
br concerning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted lines on maps
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Szczepienia ochronne

Ojeden z najlepszych sposobow zapobiegania
chorobom zakaznym

Obezpieczna forma profilaktyki wykorzystujgca

naturalne zdolnosci obronne organizmu
| zapewniajgca odpornosc¢ na dtugi czas

Oow zaleznosci od rodzaju zastosowane]
szczepionki, uodparniajg na kilka, kilkanascie lat,
a niektore nawet na cate zycie




Szczepienia ochronne — przydatne informacje

© WSSE we Wroctawiu, Dziat Epidemiologii, ul.Skiadowa 1/3
epidemiologia@wsse.wroc.pl

* PSSE wojewodztwa dolnoslgskiego

© NZOZ Wroctawski Osrodek Medycyny Pracy Sp. z o. o.
Wroctaw, ul. Olawska 14: www.szczepieniawroclaw.pl
nzozwomp@onet.eu

© Centrum Informacji Medycyny Podrozy : www.cimp.pl

o Gtéwny Inspektorat Sanitarny: www.pis.gov.pl

o Swiatowa Organizacja Zdrowia: www.who.int/ith

o Centrum ds. Kontroli i Prewencji Chorob (USA):
www.cdc.gov/travel



Dziekuje za uwage !
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